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「つまらない人生 !?」

　結婚生活は 1 年未満！ 子供もいない。友人知人
には、家庭、家族があり、孫もいる人がほとんど。
うらやましい？ 強がりでなく、身軽でいい……と
思っている。
　亡き姉が、優しい甥二人を残してくれているし、
義兄もいて全くの孤独ではない。やりたいことや
れてるし、職場では必要とされ、技術を生かして
文句言いながらも……。
　あと何年生きられるかわからないが、つまらな
い人生では……ない。つまらないのはトイレだけ
でいい !!

「つまらない」「くだらない」日々

　文字通り……ではない。私の場合、自宅の老朽
化トイレ！ そう、しょっちゅう詰まる！

「快便の女王」としては、これ以上、くだったら
困るのだ！ 人間（私）も老体にムチ打ち、踏んばっ
ているのだから、わが家の勉子ちゃんもがんばっ
てね！

「友人の知人」

　 私 の 本 を 読 ん だ 人 が、 友 人 と か 知 人 に も 紹 介。
感銘して、私に感想のお便りをくださる方も。メー
ル交信も開始。〇〇さんの友人……と心に入力す
る。
　本人をとばして仲良く、親しくなり過ぎないよ
う気をつける。心配せんでも、挨拶程度で途切れ
た。ちょっぴり寂しさもあったが、今以上、人間
関係のつながりが増えたらパンクする。パンクし
ても直してくれる清パパは……いないし！ 自転車
じゃねえよ !! 
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「蜂が運んだ？　希望の光 !!」

辛いこともあるけれど、

それ以上に楽しい私の人生

　5 月 12 日、 職場での年１回の面談に臨む。 こ
れまでになく、言いたいこと（主に不満）を訴え
た私。相手の女性も真剣に聞いてくれて、スカッ
とした。今後のことも考えてもらえる感じだ。
　5 月 14 日、 夢で、 ダイナミックに仕事にチャ
レンジする私！ それは押しつけられて……でなく
意欲的な姿だった。（巨大なパネル !!）
　 目 が 覚 め て ベ ラ ン ダ に 出 る と、 蜂 が !! 姉 だ！ 
それまでは、たまに来てもサッと飛んで行くのに、
植物に止まって……。こっちを見る！ 初めてのこ
と！（写メした !!）
　出勤すると次々と……。前々日、植えた「おも
ちゃなんきん」が生きていた！ 前日の雨が幸いし
た。（しっかり育つんだよ！）
　仕事は相変わらずいっぱい！ 黙々と片づける。
催会場のびらで１箇所字が抜けていて、直したも
のを……届けに行く。売場から取りに来てもらう
の が 基 本 だ け ど、 私 の ミ ス …… を 自 ら の 言 い 訳、
口実にして……。
　「見に来て！」と言われながら行く暇がなかっ

た、元社員が出店している手づくりブースへ。本
人にも会え、義理が果たせた。婦人服の販売スタッ
フＫ田お姉さんとも久々会えた。私が 7 階の猫の
作品、見に行く……と言うと、「私も！」と。ちょ
うど昼休みＯＫの時間で一緒に行く。ユーモラス
なネコたちは楽しく、２人共「よかった！ ２人で
見られて !!」と喜ぶ。
　そこの受付にいた男性が私に「その節は……ど
うも……」 と言う。 ん !? ああ、 先月、 大額縁の
金文字入れを頼んだ人だ。ちょっとスカッとした。
Ｋさんと 8 階に戻る。件のショップで木製の音符
ブローチをＫさんが買って私にプレゼントしてく
れた。彼女は私の本のファンで、毎回 2 冊買って
くださる。お母さんの介護と仕事を両立。
　久しぶりに昼休みが楽しめた。いつもは仕事を
する席で代用食でサッと済ませている。さあ、仕
事に戻ろう！
　それまで無愛想、つっけんどんだった人が、「河
原さん、一人で頑張って凄いと思う」と。
　ええっ !? 今、何と仰いました ?!
　その他、迷惑かけても知らん顔だった人が、「ご
めんなさいね～」と言って、びっくり !!
 ど、ど、どうしたん？ そっとお菓子を渡してく
れる人も !! な、な、何が起きたの～ !?
……でも気持ちは良い。たとえ口先だけの、おべ
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んちゃらでも嬉しい。それがどうも心がこもって
るのよね～。
　今年になって、不快なことばかり続き、（辞め
たい）という思いが強かった。超多忙……は仕方
ないけど、せめて気持ちよく働きたいと……。
　何かが変わった !?
　家に帰ると、郵便物が２つ。クラシック演奏会
の招待券。やったー♪ 日帰りバスツアーの招待
券 !? しまなみ海道のバスツアー？ 申し込んだ記
憶なし。よくよく見ると、職場の物産展でお買上
げレシートを出して応募したんだった。（特賞の
北海道ツアーが当たったら休みを取るの困るな
～） とおめでたく思い、 他の賞の方は見ていな
かった。
　私の誕生日の頃をツアー日で選ぶことに！ 思
いがけないバス旅行のプレゼント。これはまさに、
自分へのご褒美だ……と確信した。
　苦悩する私を、あの世チームも心配し、今回は
姉が特派員で激励に来てくれたのだ。
　ありがとう！ 姉は生前、私が「強固」「バツイチ」
と言うのを嫌っていたけど……。京子は強固！ 負
けないからね！
　これからもまた様々な試練が来て、落ちこむこ
ともあるかもしれないけど、そっと見守って応援
してね！ 本当にありがとう !!

京子のぶっちゃけ話
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