
44 45

　さあ、2 部はどうなるか？ 曲が終わると、「ブ
ラボー !!」。1 部の音量が 100 としたら 70 くらい
だったかな？
　静かに聴きたい人のために、少しは迷惑を考え
てもらいたい。自分の満足は二の次にして……。
　卓球が上手い少年の「チョレイ !!」も、私は（う
るせぇな）と思う。気合いを入れてるのだろうが、
対戦相手も、さぞ気が散って？ 同情する。

「ブラボーおじさん」

　多くの演奏会を聴きに行ってないが、岡山フィ
ル の コ ン サ ー ト で は、 演 奏 終 了 後 必 ず、「 ブ ラ
ボー !!!」と叫ぶ人がいる。
　 顔 は 見 た こ と な い け ど、1 階 の Ｓ 席 が 指 定
席？ 私 は「 ブ ラ ボ ー お じ さ ん 」 と 呼 ん で い
る。第九演奏会のときも、「ブラボー !!」。自分が
歌っている側にいるときは（ああ、いい演奏で感
動してくださったんだ）と素直に嬉しい。
　今年 1 月のニューイヤーコンサート。1 部はオ
ペラの中のアリアで、女声ソリスト、男声ソリス
トが歌い終えると間髪入れず、「ブラボー !」。あ
のねぇ……余韻が楽しめないでしょう？ 1 曲ごと
に「ブラボー !!」、拍手する気も萎える。たぶんブ
ラボーおじさんは、歌舞伎の「よっ！ ○△屋 !!」
みたいに発声することに喜びが……。まして新年
早々で、「初叫び !?」。純粋に音楽を聴くより、い
かにタイミングよく、まっ先に叫ぶか……を考え
ているのだろう。
　感動冷めて休憩時間になる。突然、客席中央か
ら、あの声で、「何か文句あるか !?」。会場内が凍
りつく。 おそらく、 近くの席の人が「ブラボー」
を控えるよう注意→逆上……と思われる。
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「トイレットペーパー考（職場）」

　ムカッとするもの。前の人が使い切って補充せ
ずに出ている。次の人のこと考えろ！
　縦裂きのまま去っている。レシート位の幅のま
ま使っている。 ちゃんと直せよ！ あんたの尻の
穴、小さいの？ 私には、ハーフサイズでは拭けな
いよ！
　ご丁寧に三角に折らなくていいよ！ ホテルじゃ
あるまいし！ 使用後の手で折っていると思うと
……。私は、ちょこっと余分に出しとく。

「挨拶しましょう！」

　相変わらず私の仕事場に黙って入って来る人の
多いこと！ 私に用がなくても、ひと声かけて欲し
い。黙って近づいてきて、びっくりする。

「声かけてよ～」と言うと、「かけた」という人も。
難聴の私、それを知らなくても、気づいてないこ
とに気づいてよ！ 
　屋外でも、道を渡るときに気がついて停まって
くれた車に、私は「ありがとう！」と頭を下げる。
　逆に、私が車を待っても知らん顔で走り去る車
が多いが、たまに手をあげ挨拶する運転手がいる
と、こちらも嬉しくて、心からの笑顔とペコリ！
　狭い道、通路で「どうぞ！」と譲っても、黙っ
て行く人が殆ど。「すみません」「お先に」、会釈
だけでもしてくれると私もニッコリ！
　ほんのちょっとのことでイラッとせず、お互い
に心が和むんだけどなあ……。
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「頭を……丸めた」

　職場で、病院……で不快なことが続いた。久し
ぶりに仕事中に片頭痛がおきる。
　優勝カップかトロフィーにつける 4㎝× 30㎝く
らいの固い布に文字を書こうとする。

「○○杯優勝、第○回　○○△△」と書くのだけど、
目がチカチカして筆先がよく見えない。目をパチ
パチするが、閃

せ ん き あ ん て ん

輝暗点のギザギザ……片頭痛の予
兆だ！ 年をとると起こらないはずなのに。10 年
くらい前は度々起こり薬も服用していたが、最近
は安心して薬も持参せず。
　漢方薬を服用し、嵐が通りすぎるのを安静にし
て待つ。次々起きる嫌なことも、次の不快なこと
で上書き保存して、消える？ 薄らぐ？ いえいえ
心には、ちゃんと傷、ストレスとして刻まれてい
たのだ。山のような仕事をできるだけ片づけて帰
宅。先回から 1 ケ月少々だったが、気分を外から
変えよう……とカットに行く。

「瀬戸内寂聴さん風に……」 本当に短くなった！
　 ス ッ キ リ。 ス ー パ ー で 隣 の Ｈ 夫 妻 に バ ッ タ リ。

「あら～、頭 !!」合掌して挨拶する。

「販売員とのおしゃべり」

　従業員用エレベーターで、いろんな人と一緒に
なる。治療院に来られる方には、「今日は暑いで
すねぇ」とか「寒いですね」。
　 知 っ て る 販 売 員 に は、 そ れ な り の 話 を す る が、
知らない人も多い。ユニフォームを見て、（肉屋
のＨ亭のお兄さんか……）。

「テレビで松阪牛は独身が美味しいって……、本
当？ 私も独身だけど不味いわなあ」と話す。笑っ
て……答えにくそうだった。

「今日、 売場忙しい？」 が無難で多いかな。 親し
い販売員と喋って、別れる時には、こう言って送
る。「売ってらっしゃ～い !!」

　※みんなに話かけてはいませんよ。挨拶しても
知らん顔の人は除外。返事してくれそうな人を選
ぶ。私だって「……」の喋りたくない日もあります。
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「忙しすぎて、訛
なま

ったよ～」

　だいたいいつも忙しいけど、その週は、母の日、
ク ー ル ビ ズ、 夏 準 備 …… と Ｐ Ｏ Ｐ が 重 な り ……。
催会場で使う紳士服関係のビラに、とんでもない
ミスをやっちまった私！

「……ビズ
・

ネススーツ　税込〇〇円」 ……と何枚
も作ってしまった！ ハア～。
　もちろん、正しくは「ビジ

・

ネススーツ」です。


